
ÅRSMELDING IL FRAM FOTBALL BU for 2022 
 
Styret: 
Styret det siste året bestått av: 
 
Leder:    Oddvar Aftret 
Kasserer:   Jogeir Svee Halland 
Materialforvalter:  Kurt Amundsen 
Arrangementansvarlig:  Pål Baxter 
Dommeransvarlig:  Øyvind Lyngvær 
  
 
• Det har blitt avholdt 5 styremøter.  
• Vi deltar jevnlig på møter og klubbforum som NFF Trøndelag gjennomfører.  
• Styret har manglet et styremedlem siden mars 2022. 
• Vi har gjennomført 4 trener- og lagleder møter. Innhold på møter har vært informasjon, 

samkjøring, treningssamarbeid, samarbeid for å gjennomføre seriespill og påmelding til serie 
neste år. 

 
 
 
Sportslig 
 
Året 2022 ble tilnærmet et normalår når det gjaldt fotballaktivitet for barne- og ungdomsfotballen. I 
starten av året kunne lagene trene som normalt, men med begrenset gruppestørrelse på 20 
personer. Etter hvert ble det åpnet opp slik at fotballsesongen kunne gjennomføres som normalt. 
 
Vi har hatt 10 lag i seriespill i 2022, 4 jentelag og 6 guttelag. Storsjøcup og andre aktuelle cuper ble 
gjennomført som planlagt. 
 
Tine fotballskole ble gjennomført i august 2022. Det ble meget vellykket med 159 deltakere. All ære 
til komiteen og alle frivillige som gjorde det mulig å gjennomføre et så vellykket arrangement.  
 
Samarbeidsavtale for jentefotball mellom klubbene i sone Stjørdal ble underskrevet i november. 
Avtalen skal sikre et tilbud til alle jentespillere i sonen og forplikter klubbene til å samarbeide om å 
stille lag i alle årsklasser. Avtalen ble dessverre ikke godkjent av kretsen, men arbeidet med avtalen 
har skapt et godt samarbeidsklima mellom klubbene og samarbeidsavtalen videreføres på klubbnivå. 
 
Vi har også fått til gode diskusjoner mellom lagene på guttesiden internt i klubben for å få til et godt 
samarbeid mellom årskullene. 
 
Perioden januar til og med mars trener lagene på Indergård. De eldste lagene trener også på 
Øverlands Minde i denne perioden.  
 
 
Dommere  
 
Det ble arrangert ett dommerkurs i 2022 med til sammen 9 deltakere. Totalt har vi 40 
klubbdommere som i kan være aktuelle til å dømme kamper i barnefotballen. 
 
 
 



Økonomi 
 
BU har god økonomi. Tine Fotballskole genererer hvert år et overskudd. Av faste dugnadsinntekter 
har Fram BU hallvakt hver fredag i Skatvalshallen. Det ble gjennomført salgsdugnad i april, 
salgsdugnad i desember ble ikke gjennomført.  
 
 
 Mål i Fram BU:  
 

• Legge til rette for at flest mulig blir med lengst mulig. 
• Stille med lag i serien på hvert årskull.  
• Opplæring av nye klubbdommere hvert år- gjennomføring av dommerkurs. 

 
  

Noen høydepunkter fra 2022:  
 

• Normal fotballsesong gjennomført. 
• Vi arrangerte Tine fotballskole i august. 159 barn deltok (69 jenter, 90 gutter).  
• J13 Fram/Remyra (samarbeidslag under Storsjøcup) vant B-sluttspill på Storsjøcup. 
• J16 Fram vant B-sluttspill på Storsjøcup. 
• Samarbeidsavtale om jentefotball i Sone Stjørdal ble underskrevet. 
• Godt samarbeid med idrettsskolen om årskullene som deltar på Dalførecuper.  
• Vi har også i 2022 hatt et samarbeidslag med Tangmoen IL på G16.  
• Arbeidet med utskifting av kunstgress på 11`er banen ble startet. 

 
 
Største utfordringer:  
 

• Vi må jobbe videre for å hindre frafall av spillere, både gutter og jenter. 
• Arbeide for godt samarbeid mellom årskull.  
• Behov for samarbeid med andre klubber for å kunne få til lag, spesielt ved små kull eller for 

lag som skal spille 11’er. 
• Styret mangler ressurser for å få til et godt nok sportslig fokus – har vært uten sportslig leder 

siste år. 
• Det blir vanskeligere å få på plass trenere til alle lag. 

 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 



Lag i Fram Fotball BU sesongen 2022:  
 
Lag  Ant. spillere  Trenere  Lagledere  cup  

Jenter 10 
(født 2012) 

  9 stk Even Thorin 
Jan Arild Hagen 
 

Torunn Myhr 
Vigdenes 

 

Jenter 11 
(født 2011) 

 13 stk Tor Arne Røkke 
Hans Ole Johansen 
Lars Settemsdal 

Monika Dahl-
Hansen 

Nidelv Cup 

Jenter 12  
(født 2010)  

  
 17 stk  

Ole Jørgen Pedersen 
Pål Skjervold  

Hilde M. Øia   Storsjøcup 

Jenter 13  
(født 2009)  

  
  9 stk  

Johan Hammer 
Asle Moen 
Øyvind Skjervold  

Peter Totland  Storsjøcup 

Jenter 17 
(født 2006, 
2007 og 
2008)  

  
 17 stk  

Roger Veimo 
Jonny Baar 
Johan Hammer 
Arild Nytrø 
  

Siw Lomholt Storli  Storsjøcup 

Gutter 10 
(født 2012) 

18 stk Leif Inge Fiskvik 
Kim Risan 
Kristian Bjørnelv 
Heljar Stuedal 

Torunn Myhr 
Vigdenes 

 

Gutter 11 
(født 2011) 

 10 stk Fredrik Huus Waagen 
Øyvind Skjervold 
Andreas Moen Strømsnes 

Mari Vollan Lillebo  Orkla Cup 

Gutter 12  
(født 2010)  

  
 12 stk  

Espen Skar 
Sivert K. Steigedal  
Jonas Stene  

Jo Anders Auran   Storsjøcup 

Gutter 13 
(født 2009)  

  
 12 stk  

Einar Arne Holm 
Carl Einar Brønn 
Fredrik Huus Waagen  

Roar Sandodden   Storsjøcup 

Gutter 14 
(født 2008) 

   9 stk Kim Risan  Tonje Reistad  Storsjøcup 

Gutter 16 
(født 2006) 
 

 17 stk Torgeir Granbom 
Asle Sekelsten 
Arild Heimstad 
Morten Johansen 

Hilde M. Øia 
Jon Arve Mæhre 

 Storsjøcup 

 
 


