Forbordsjellet opp 24.mai 2022

Resultater

Beste tid Dameklassene:
Beste tid Herreklassene:

Resultater per klasse
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Fornavn

Oliver

Kasper

Petter Kvalheim
Gjermund Bakken
Julian Slettvold

Fornavn
Viktor
Martin
Roar
Stian

Fornavn

Nora Waldal
Frida Wangberg
Johanna

Selma

Fornavn
Ida
Petronella
Amalie

Fornavn
Helena
Beathe

Fornavn
Astri
Ellen
Mette

Fornavn

Brian
Odd Even

Kjell Einar
Johannes
Robin Winther
Einar

Anders Amundsen
Henrik Agerup
John-Atle

Erik

Even

Andreas
Anders
Havard

Fornavn

Pal

Johan Henrik
Ove Erik
Oddvar

Rolf Lynum
Bjgrn

Per Magnus
Oddgeir
Knud Levi Jensen
Rune

Lars

Bard Gregers

Fornavn
Gunnar
Bjgrn

Max

Paul Hakon

Etternavn
Meldal
Lgberg Aske
Reiten
Bjerkem
Sommerschild

Etternavn
Krakenes
Fossen
Gjestvang
Rgnning

Etternavn
Waldal

Lund

Rosling
Solberg Husby

Etternavn
Waldal
Haram
Skjelstadas

Etternavn
Guntern
Slettvold Tellefsen

Etternavn
Waldal
Kvalheim
Bjgrgen

Etternavn
Hgias
Hofstad
Fossen
Karlsson
Skaret
Stohr
Flgan
Ellingsen
Welde
Kildahl
Skjerve
Guddal
Stamnes
Moen Strgmsnes
Schjglberg
Augdal

Etternavn
Baxter
Lundbo
TRONVOLL
Rgnning
Bjerkem
Skjelstadas
Haram
Aakvik
Rgddesnes
Saevik
Steffenrem
Fjeldavli

Etternavn
Melting
Nilssen
Kjeer
Almas

Ida Waldal
Jens Hgias

Klubb
Stjgrdals-Blink, IL,
Malvik IL
Stjgrdals-Blink, IL,
Skatval Skilag
Stjgrdals-Blink, IL,

Klubb

HEGRA

Forra IL

Moelven IL

Lanke IL - Friidrett

Klubb

IL Nybrott

IL Nybrott

IL Nybrott
Stjgrdals-Blink, IL,

Klubb
Hommelvik IL
Strindheim IL
Koppera IL

Klubb
SORREISA
Hell Ultralgperklubb

Klubb

Hommelvik IL

Stjgrdal Friidrettsklubb
STIBRDAL

Klubb

Dalebrand, IL

IL Fram

Forra L

Trillevallen SK
Markabygda IL
Jpssasen Runners

IL Fram

BERGEN

Haehre Entreprengr AS
TRONDHEIM

Teeness BIL
TRONDHEIM

STJPRDAL

IL Fram

Trondheim & Omegn Sportsklubb
Ready / Rapp IL Frostad

Klubb

IL Fram
Strindheim IL
Svorkmo noi
Lanke IL - Friidrett
STJPRDAL
Koppera IL
Strindheim IL
Aasguten, IL,
Stjgrdals-Blink, IL,
Dalsgyra IL / Stjgrdals Blink

HELL

Klubb

Mosvik IL - Friidrett

Frosta IL

Trondheim & Omegn Sportsklubb
Hommelvik IL

25:37
24:01

Klasse

Konkurranse G13-15
Konkurranse G13-15
Konkurranse G13-15
Konkurranse G13-15
Konkurranse G13-15

Klasse

Konkurranse G16-18
Konkurranse G16-18
Konkurranse G16-18
Konkurranse G16-18

Klasse

Konkurranse J13-15
Konkurranse J13-15
Konkurranse J13-15
Konkurranse J13-15

Klasse

Konkurranse J16-18
Konkurranse J16-18
Konkurranse J16-18

Klasse
Konkurranse K19-39
Konkurranse K19-39

Klasse

Konkurranse K40-59
Konkurranse K40-59
Konkurranse K40-59

Klasse

Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39
Konkurranse M19-39

Klasse

Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59
Konkurranse M40-59

Klasse

Konkurranse M60+
Konkurranse M60+
Konkurranse M60+
Konkurranse M60+

Tid
29:43:00
29:48:00
35:02:00
39:00:00
39:00:00

Tid
26:28:00
29:40:00
31:36:00
31:46:00

Tid
30:58:00
31:54:00
34:04:00
35:21:00

Tid
25:37:00
30:56:00
37:01:00

Tid
30:07:00
32:10:00

Tid
28:26:00
32:02:00
38:08:00

Tid
24:01:00
26:24:00
26:52:00
27:24:00
27:45:00
30:16:00
30:25:00
30:29:00
31:12:00
31:29:00
32:14:00
33:42:00
33:54:00
35:08:00
35:58:00
39:25:00

Tid
27:32:00
27:50:00
28:08:00
29:03:00
32:00:00
32:07:00
32:09:00
34:17:00
34:28:00
35:21:00
38:02:00
40:30:00

Tid
32:45:00
36:22:00
36:41:00
42:08:00

Differanse
00:00
00:05
05:19
09:17
09:17

Differanse
00:00
03:12
05:08
05:18

Differanse
00:00
00:56
03:06
04:23

Differanse
00:00
05:19
11:24

Differanse
00:00
02:03

Differanse
00:00
03:36
09:42

Differanse
00:00
02:23
02:51
03:23
03:44
06:15
06:24
06:28
07:11
07:28
08:13
09:41
09:53
11:07
11:57
15:24

Differanse
00:00
00:18
00:36
01:31
04:28
04:35
04:37
06:45
06:56
07:49
10:30
12:58

Differanse
00:00
03:37
03:56
09:23



