
Årsmelding	Skatval	Idrettsskole	2021					


1.	Skatval	Allidrett	


Skatval	Allidrett	er	et	samarbeid	mellom	Idrettslaget	Fram	og	Skatval	Skilag.	Allidrett	har	et	
eget	styre	og	egen	økonomistyring.	Skatval	Allidrett	rapporterer	til	styrene	i	IL	Fram	og	
Skatval	Skilag.


2.	Styremedlemmer


Styret	har	i	2021	bestått	av	følgende	medlemmer:


Leder:	Ann-Kristin	Skjervold 
Kasserer:	Jon	Kristian	Vinge 
Styremedlem:	Morten	Stamnsve	 
Styremedlem:	Bente	Skjervold 
Styremedlem:	Geir	Aspenes	

Styremedlem:	Einar	Wangberg	


3.	Møter


Det	er	avholdt	4	styremøter	det	siste	året	og	to	koordineringsmøte	med	representanter	fra	
de	ulike	avdelingene	i	IL	Fram	og	Skatval	skilag,	samt	kullkonktakter.	Dette	er	et	møte	som	gir	
kullkonktakter	informasjon	om	hva	de	ulike	avdelingene	kan	tilby	av	aktiviteter,	støtte	og	
utstyr.	I	etterkant	av	koordineringsmøtene	hadde	styret	og	kullkontaktene	et	møte	hvor	det	
blant	annet	ble	gjennomgått	hva	som	forventes	av	kullkontakter,	spørsmål	som	de	hadde	og	
avklaringer	rundt	halvårsplanene.	Det	ble	avholdt	et	møte	våren	21	og	et	høsten	21.	
Representanter	fra	styret	har	deltatt	i	utvidede	styremøter	i	Skatval	Skilag	og	IL	Fram.


4.	Styrets	arbeid


Styret	har	fullført	en	veileder	for	kullkontakter.	Videre	har	styret	gått	gjennom	medlemslister	
for	å	skape	en	bedre	oversikt	over	alle	medlemmer,	samt	revidert	årshjulet	for	styrets	
arbeid.	Utover	dette	har	det	blitt	drøftet	tema	og	problemstillinger	som	har	dukket	opp	
gjennom	året.	


5.	Økonomi


Allidretten	har	en	sunn	økonomi	og	skal	være	et	tilbud	for	alle	med	laveste	mulig	
foreldrebetaling.	Utgifter	i	2021	har	i	all	hovedsak	dreid	seg	som	halleie.	Grunnet	
hallmangel	i	Stjørdal	kommune,	ble	det	enighet	med	Fram	om	at	allidrett	skulle	ha	



treninger	i	Aglohallen.	Dette	er	en	privat	hall,	noe	som	har	medført	høyere	utgifter	i	halleie	
for	allidretten.	


Vi	ser	at	det	er	en	god	del	flere	som	deltar	på	aktivitet	ukentlig	enn	det	som	er	registrert	i	
minidrett.	Det	må	her	jobbes	videre	med	å	informere	kullene	om	medlemskap	i	Fram	og	
Skatval	skilag.	


Budsjett	2022





6.	Aktiviteter

Året	2021	har,	som	det	foregående	året,	vært	preget	av	begrensninger	grunnet	Covid-19.	
Det	har	i	perioder	vært	treningsstopp,	samt	ser	man	at	smittevernregler	har	medført	
utfordringer	for	flere	av	kullene.	Dette	er	blant	annet	ved	inndeling	i	kohorter	og	regler	
knyttet	til	antall	voksne	på	treninger.	For	mange	barn	kan	det	være	vanskelig	å	delta	på	
trening	uten	å	ha	med	seg	trygghetspersoner.	Kullene	har	generelt	vist	stor	grad	av	
fleksibilitet	og	endringsvilje	ved	behov.	Tusen	takk	til	alle	kullkontakter	for	den	flotte	jobben	
de	gjør.	


Allidrett	har	høsten	21	hatt	treninger	i	Aglohallen.	I	kullene	2016-2013	har	jenter	og	gutter	
delt	en	halltime	i	uken,	mens	det	eldste	kullet	(2012)	har	hatt	egne	treningstider	for	jenter	
og	gutter.	Tilbakemeldinger	fra	kullkontakter	er	at	det	har	fungert	greit	å	være	på	Aglo.	Det	
er	noe	lite	utstyr	i	hallen	sammenlignet	med	Skatvalshallen,	samt	blir	det	mange	barn	i	en	
liten	hall.	Alle	kull	har	hatt	gode	planer	med	ulike	aktiviteter.	Håndball	har	tatt	en	god	del	
plass	til	de	tre	eldste	kullene.	Dette	handler	blant	annet	om	at	Aglohallen	har	lite	utstyr,	
samt	har	det	vært	lite	håndball	de	to	siste	sesongene	og	vi	ser	viktigheten	av	at	barna	får	
spilt	og	lært	seg	håndball,	som	igjen	kan	føre	til	at	vi	får	lyst	til	å	fortsette	etter	allidrett.		




De	to	minste	kullene,	2015	og	2014	har	hatt	1	trening	i	uken.	2011-2013	har	hatt	en	
halltrening	og	en	barmarkstrening/skitrening.	5.	og	6.	trinn	har	ikke	hatt	egne	planer	for	
allidrett,	men	har	hatt	egen	kullkontakt	som	har	koordinert	særidrett	og	andre	aktiviteter	
som	har	foregått	i	avdelingene.	Dette	videreføres.


6.1	Ski		

I	vintersesongen	2021	har	det	vært	tilbud	om	skitrening	for	2.	–		4.	trinn	1	gang	i	uken	og					
5.	–		8.trinn	1	gang	i	uken.	Dette	har	vært	drevet	av	foreldre	og	frivillige	fra	Skatval	skilag.	Det	
ble	gjennomført	2	ganger	Telenorkarusellrenn	vinteren	21.	Det	ble	denne	gang	delt	ut	
premier	på	begge	renn.


6.2	Trimgruppa

	Forbordsfjellet	Opp	var	ikke	mulig	å	gjennomføre	pga.	smittevern.	Høsten	2021	var	
samfunnet	mer	åpent	og	Forbordsfjellet	rundt	ble	arrangert.	Det	var	også	i	år	tilrettelagt	
løype	for	de	minste.	Vi	ønsker	å	tilrettelegge	for	disse	arrangementene	sammen	med	
Trimgruppa	også	i	2022	og	håper	alle	arrangement	kan	gjennomføres.	


6.3	Volleyball	

Grunnet	Covid-19	og	smittevernrestriksjoner	har	det	ikke	vært	gjennomført	systematisk	
volleyballtreninger.	


6.4	Håndball	

Også	i	år	har	det	vært	avlysninger	av	cuper	grunnet	Covid-19.	Det	har	vært	gjennomført	
håndballtreninger	for	kullene	2014,	2013	og	2012	i	Aglohallen.	Grunnet	lite	håndball	de	siste	
årene,	har	det	vært	tillatt	med	noe	mer	håndball	enn	man	vanligvis	har	i	allidrett.	Dette	for	
at	barna	skal	få	lyst	til	å	fortsette	med	håndball,	men	også	fordi	det	har	vært	
tilbakemeldinger	fra	kullene	om	at	det	er	begrenset	med	hvilket	aktiviteter	som	kan	gjøres	i	
hallen	på	Aglo	grunnet	utstyr	og	størrelse.	J/G	9	har	hatt	en	halltime	hver,	dette	for	å	få	gode	
treninger	og	oppleve	mestring	i	kamp.	




6.	5	Fotball	

Sesongen	2021	ble	de	fleste	Dalførecuper	gjennomført,	dessverre	måtte	også	noen	avlyses	
grunnet	Covid-19.	Fram	fikk	kun	hjemmecup	for	kullet	2012,	da	minst	en	cup	ble	avlyst	
grunnet	for	mye	smitte	i	samfunnet.	2012-kullet	har	vært	arrangøklubb	for	Dalførekullet	
2012.	En	stor	takk	til	de	som	har	satt	opp	kampoppsett	og	utført	andre	oppgaver	dette	har	
medført.	


Høsten	2021	ble	det	arrangert	cup	for	1.klassingene,	Fram	deltok	her	med	både	jente-	og	
guttelag.	


2013-kullet	har	få	gutter	og	vi	ser	at	dette	vil	by	på	utfordringer	etter	hvert.	Det	er	derfor	et	
ønske	allerede	nå	å	reflektere	rundt	hvordan	man	skal	håndtere	dette	fremover	slik	at	vi	kan	
beholde	flest	mulig,	lengst	mulig.	


Håndballtrenere	og	lagledere

Trener Lagleder

2012

Gutter Maren	Vollan

Jannicke	Indergaard	
Kvigne

Hanne	Stokke

Jenter
 May	Britt	Lillebo
Marit	Amundsen	

Mor	til	Amalia…

2013

Gutter	 Ann-Kristin	S.	

Ann	Iren	Totland	

Birgitte	Kvål	

Astrid	Junker	

Ann-Kristin	
Skjervold

Jenter Janne	Lillemo

Kathrine	Wetting

Silje	Økstad

Bente	Wang	Røkke

Bente	Wang	
Røkke

2014

Jenter
 Guro	Vilvang

Tone	Uleseth	

Brit	Kari	
Stokhaug

Gutter	 Janne	Stenseth

Torill	Opheim

Siv-Anita	Bjørgum	

Liesl	Krøke	



6.6	Friidrett	

Friidrettsgruppa	arrangerte	friidrettsstevne	både	vår	og	høst	på	Framnes.	Det	ble	også	
gjennomført	hoppetustløp	våren	21	med	godt	oppmøte.


Fotballtrenere	og	lagledere

Trener Lagleder

2012

Gutter Kristian	Bjørnelv

Kim	Risan

Leif	Inge	Fiskvik

Heljar	Stuedal	

Jenter
 Even	Thorin	

2013

Gutter	 Øyvind	Skjervold

Peter	Totland	

Ann-Kristin	
Skjervold

Jenter Ole	Jørgen	Perdersen

Morten	Bakken


2014

Gutter
 Lars	Settemsdal	

Heljar	Stuedal	

Asle Moen 

Gunnar Vistnes

Liesl	Krøke

Jenter	 Andreas	Strømsnes

Ole	Petter	Meland

Stein	Roar	Skretting


Brit	Kari	
Stokhaug	



6.7	Veien	videre

Allidrett	er	et	godt	tilbud	for	å	prøve	ulike	idretter,	samt	vet	vi	at	allsidighet	er	positivt.	Vi	
håper	at	kullene	respekterer	de	ulike	årstidene	og	ulike	idretter	som	er	lagt	under	høst/
vinter	og	vår/sommer	sesong.


Det	er	et	sterkt	ønske	om	at	Allidrett	neste	sesong	kan	få	sin	halltid	i	Skatvalshallen.	Dette	
fordi	vi	erfarer	at	det	er	det	som	fungerer	best	og	gir	de	beste	treningene.	


6.8	Kullkontakter


Styret	i	Allidretten	vil	takke	alle	frivillige	kullkontakter,	foresatte	og	trenere	som	stiller	opp	
uke	etter	uke	for	å	skape	et	variert	og	godt	aktivitetstilbud	til	barna	på	Skatval.	


6.9	Medlemsliste


KULL	
 KULLKONTAKT MAIL	

2009 Ole	Christensen olch@equinor.com

2010 Kristin	Fiskvik Kristin_fk@hotmail.com

2011 Ann-Kristin	Skjervold Ak.skjervold@gmail.com	


2012 Torunn	Vigdenes tvigdenes@hotmail.com

2013 Kristin	F.Kartum Kristin_fk@hotmail.com

2014 Gudrun	Bjørnelv

Heidi	Vinge

Gudrunmw@gmail.com

Heidivinge@gmail.com	

2015 Marit	B.	Gulbrandsen

Anette	K.	Gangås	

marit.b.g@84gmail.com	

a-kvaal@hotmail.com

2016
 Hanne	Mathisen

Andrea	Krovoll

Hann.mathisen@stjordal.komm
une.no

andreakrovoll@hotmail.com

Medlemmer
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2016 Amanda	Juliusson

Marie	Gran	Fløan Ann	Marlen	Gangås

Casper	Foosnæs Birk	Nomeland

Sophie	Krikbak Edvin	Tveit

Edvin	Kojen Eiril	Malum

Eilif	Kristoffersen Ellen	Gjersvold

Eva	Lorentsen Emil	Løkken

Evdvard	Røkke	Sagbakken Emmeli	Tonning

Johannes	Vinge	 Aksel	Aanstad

Sylva	Lund-Alfsnes Era	Smevik

Tuva	Bakken 2014

Tryggve	Gislason Ida	Baxter

Amalie	Ydstines	Næsbø Frida	Bjørnelv

Andrea	Solem Amalie	Jensen

Håkon	Rolfseng Alma	Kirkbak

Ingrid	Veie William	Løvberg

Jonas	Rønning Anton	Moen

Martin	Reichwald Inea	Nyeng

Matheo	Selven Johan	Reistad

Sarah	Lykke	Nubdal Ansgard	Settemsdal

Simon	Skjold Fride	Skretting

Vegard	Vullum Hedda	Strøm

Vetle	Meland Astrid	Thronæs

2015 Hedda	Thronæs

Matea	Hagen	Auran Iver	Vinge

Mateha	Aune-Stuedal William	Wollan

Mille	Dolmen	Hammer Even	Våge

Noah	Rabben Synne	Vik	

Nora	Elise	Leirtrø Øystein	Vistnes

Nora	Welvang	Olsen Fabian	Stuedal

Olav	Vinge	Anzjøn Sara	Bakken	Svenning

Sondre	Flydalen Live	Haug-Strømsnes



Sverre	Kvaal	Thoresen Daniel	Krøke

Thea	Wangberg Leah	Horten

Tuva	Lorine	Fargerli Ellinor	Vullum	Myhra

Iver	Elias	Grønbeck Andreas	Musum

Johan	L.	Skei Vida	Meland

Johannes	Trettvik-Aarbu Mia	A.	Sandvik

Jonas	Bøn Haakon	Baker

Kolbein	Mære Liam	V.	Tømmerås

Kristin	Gisladottir 2013

Leander	Skar Are	Skjervold

Linnea	Svare Bjørn	Kristian	Rokstad

Luna	Khan Even	Skjervold

Malene	Annie	Nyvoll Johan	Skjervold

Malin	Johansen Jonas	Lihaug	Selsbak

Markus	Meier	Hepsø Leon	Totland

Aksel	Nøsteberg Noralf	Junker

Alexander	Skretting Theo	Steinvik

Eva	Marie	Gangås Amalie	Steinvikaune

Martine	Halstadtrø Millian	Stuedal

Silje	Lertrø Guro	Thorin

Mari	Røkke Torstein	Thorin

Julie	Steigedal Ivar	Valstad

Ada	Svare Lykke	M.	Valstad

Anine	HuusWaagen Nicola	Vasic

Mie	Wangberg Magnus	Hallan

Ive	Fiskvik Jobjørn	Stokke

Frida	Svare Sander	Vigdenes

Eila	Røkke Ida	Våge

Bente	Solem Mie	Bakken

Amalie	Eriksen Liam	Whiteway

Mie	Bakken Teodor	Kvigne

2012 Chalie	V.	Husbyaune



Live	Amundsen Lars	Jakob	Fiskvik

Sigurd	Bjørnelv Linus	Risan

Mia	Fagerli Vilja	Røkke

Adrian	Grønbeck Milla	Selven

Maya	Hagen Emil	Skei

Tage	Helland Teo	Stamnsve

Isabel	Norset Emrik	Nyeng

Elijah	Rabben
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